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Физкультминутка
[bookmark: _GoBack]По дорожке, по дорожке 

Скачем мы на правой ножке. 

И по этой же дорожке 

Скачем мы на левой ножке. 

По тропинке пробежим. 

До лужайки добежим 

На лужайке, на лужайке 

Мы попрыгаем как зайки. 

Стоп. Немного отдохнём. 

И домой пешком пойдём. 




  
