
муницлlпаJIьное общеобразовательное учреждение <Сарафоновская средняя

школа)) Ярос;rавского муниципаJIьного района
(МОУ Сарафоновская СШ ЯМР)

П;lalI спOрI,ивIIых N{ероприятий ШСК <<СПУТНИК)>
па 2i"024- 2О25 учебllый год

Щсль:

1. СОВеРШенсТвование процесса физического воспитания и пропаганды
здорового образа жизнl4.

Задачи:

l. содействие укрепленин) здоровья, закаливанию организма,
2. сгtособствовать разносl]ороннему физическому развитию

обучаrощихся,
З. Rоспитание организационных навыков у детей и привыLIки к

систематическим заЁIятиям физической культурой и спортом.

козловская

ПриказТТ 0.08.2024 года J\Ъ 134

МЕРОПРИЯТИЕ Классы Сроки
проведения

ответственные

i /{ень ЗДОРОВЬЯ 1-1 1 Сентябрь
Май

Мельников А.Н,
члены Совета Шск

2 Закрытие легкоатлетрIческого
сезона

1-4,5-1 1 Сентябрь Мельников А.Н.
члены Совета Шск

Классные рук.
л|

J Фестива;lь ГTO 1-11 Октябрь Мельников А.Н.
члены Совета Шск

Классные рук.
4 I Iионербол 4-5 Октябръ Мельников А.Н.

члены Совета Шск
Классные рук.



5 Турнир по волейболу Сборная
учеников,
сборная

учителей,
сборная

выпускников

Октябрь Ме;rьников А.Н
члены Совета Шск

6 Русская лапта 4-|| Октябрь мельников
А.Н.Члены Совета

шск
7 Баскетбол Зхз 5-7

8-11
FIоябрь Мельников А.Н.

члены Совета Шск
Классные рук.

в I]олейбол 5-8,
9-1 1

Щекабръ Мельников А.Н
члены Совета Шск

Классные рук.

9 лыrкные гоtlки 5-11 Январь Мельников А.Н.
члены Совета шск

Классные рук.
10 Фестиваль ГТо |-4,

5-1 1

Февратlь Мельников А.Н.
члены Совета шск

Классные рук.
11 lIIиповка Iоных 5-1 Март Мельников А.Н

члены Совета Шск
Классные рук.

|2 Легкоатлетический кросс 5-1 1 Апрель Мельников А.Н.
члены Совета Шск

Классные рук.
1з Подвижные игры |-4 Апрель Мельников А.Н.

члены Совета Шск
классные рук.

|4 ТIIко.тrьный турсле,г 5-1 1 Май Мельников А.Н.
Itлассные рук.

15 Тестирование физической
IIодготоtsлеFII]ости учаlцихOя

1-1 l VIай Мельников А.Н.

lб Участие чJIеI]ов ШСК
кСпутник) в региональных и
районных соревнованиях.

1-11 Согласно
графика

Мельников А.Н.
члены Совета Шск


