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МОУ САРАФОНОВСКАЯ СШ ЯМР

учЕБныЙ плАн НА 202З _ 2024 учебный год

Учебный план нач€шьIlого общего образования
(5-дневная учебная нелеля)

Предметные
области

Учебные предметы/
классы

Количество часов в неделю

Всегоl 2 1J 4

обязате:tьная часlь

Русский язык
и JIит,ературное
ч,генис

Русский язык 5 5 5 5 20

Ли,гературное чтение 4 4 1 4 1б

Иностранный
язык

Иностраltный язык
(Английский язык)

2 2 2 6

математика
и информа,гика

Маr,еп,tа,гика 4 1 4 4 16

Обществознание
и есl,ествознание
(Окружающий
мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 8

основы
реJIигиозных
культур
и светской этики

Основы реJlигиозl{ых
культур и светской
этики

l l

Искусство

Изобразительное
искусс,rво

1 1 1 1 4

Музыка 1 l 1 1 4

техtltl.1tогия 'Гехно.ltогия l l 1 1 4

Физическая
культура

Физическая культура 2 2 2 2 8

Итого: 20 22 22 23 8]

Часть, формируемая уrtастниками
образова],ельных отношен ий

l l l 0 _)

Факультатив <ФункционаJIьная
грамо,гность)

l l 1

сентября 202З г.



Учебные неllеJlи JJ з4 34 34 l35

I)сегсl часов 69з 782 782 ]82 3039

Максимально /lопустимая недельная

нагрузка, предусмотрен ная

дейс,гвующими санитарными правилами
и гиI,иеническими нормативами

2| 2з 2з 2з 90



МОУ Сарафоновская СШ ЯМР

Пл ан вн еуроч ной деятел ьн ости }I ач аJI ьного общего образов ания на 2023 -2024

учебный год

[{аправ.ltение LIазвание
внеурочной

деятеJIьt{осl,и

Количество часов в Ilеделю Примечание

1 2л 2Б зА зБ 4 Всего
Спортивно-

оздоровительное
Ритмика l l 1 1 1 1 6

Мерогlрия,гия
по

формированию
здорового

образа жизни

0,5 0,5 оý 0.5 0.5 0.5 3 По плану

работы
школы,

кJ]ассного
руководителя

Об ще и нтелле ктуаJI ьное Шахматы 1 2 2 z 2 2 11

Функционzulьн
ая грамо,Iность

1 1

Выездные

уроки по

учебным
дисцигIлинам

0,2 0,2 0,2 0.2 07 0,2 I12 По плану

работы
школы,

классного
Dчководителя

социzutьtrое Орлята России 1 1 l 1 l l б По плану

работы
шкоJIы,

классного
Е}уководителя

11 роектная дея,тел ьность Я создаю
проект

(ecTecTBettHo-

научное
направление)

l l 1 l l 1 б

Общекузtы,урное Разговор о
Ba}K}loM

l l l 1 1 1 6

Кля ксография l 1

Щrховно-нравствен ное Мероприятия в

I_1l KoJle,

выездllые
)кскурсии

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 По плану

работы
школы"

классноI,о

руководителя
всего часов 7,2 1) 1, 1,, 11 8,2 44,2



Щополн ительное образование

I {азваltис Количесr,во часов в неделк) 1-Iримечание

l 2л 2Б зА зБ 4 Всего
Обrцая физическая

Ilодготовка
1 l

занимательная
;lабораr,ория

1 1 l 1 l 5

Чулеса на}Iки и

прироjlы
l 1 2

Iоный фермер l l
Студия аниN{ации 1 1 2

Мой компьlо,гер 1 l
Геатр 2 2


